Vira, ktera spoléha i zapasi
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Mili bratfi a sestry,

tato Zalmistova slova jsou naléhavou a upénlivou modlitbou ¢lovéka, kterého opustily
vlastni sily a ze zorného pole se mu vytratil vyhled nadéjné budoucnosti. Zda se, Ze
je zmaten a vubec nevi, kterou cestou by se mél vydat, jeho nohy se bofi do bahna
nejistoty, je osamély, zbédovany, proziva velké trapeni ducha. ,Seviela ho hriza,
obstoupili jej jeho nepratelé, velmi ho tizi svédomi.“ Jednim slovem: jeho duse je
postizena téZko popsatelnym trapenim. Co ted ma délat? Jak poradit? Jak si
poradit? Zalmista ale v této chvili pfedstupuje pfed svého Boha, prosi, vzdycha a upi.
Skutecné, blaze je tomu, kdo v takové situaci nejvyssSi tisné neztrati odvahu a
pamatuje na to, Zze jeho pomoci je Buh, nebesky Otec, a zZe ten, kdo v ného doufa a
na néj spoléha - se zalmistou feeno - ,zahanben nebude”.

Cely tento zalm je jakymsi vylevem bojujiciho nitra ¢lovéka, ktery ve své vife a o
svou viru zapasi. | slaba vira je stale jesté virou, a jak slySime u proroka: ,Pan
doutnajici knot neuhasi®. Dostaneme-li se do takové situace, potfebujeme se
nejdrive ptat, jestli je naSe srdce poctivé a upfimné, jestli v nas neni néco nepravéeho.
Smime-li v§ak vyznat, Zze jsme pfed Bohem upfimni, pak mizeme spolehnout na to,
Ze se Cerné mraky, které se nad nami stahly, rozplynou, tfebaze zatim jsme z toho,
co na nas dolehlo zmateni, smutni a zmaha nas mnohé poku$eni. Z takového
podstoupeného zapasu pak ale vira vyjde jesté CistSi, pevnéjSi, opravdovéjSi a
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Co bylo vlastné pfiinou Zalmistova trapeni? Byla to néjaka duchovni krize nebo
snad vnéjSi bida? To nevime. Nejspi$ to oboji dohromady. Svédomi ma vzdy svij
podil na zdolavani nesnazi a vnitfni trapeni do velké miry ovliviiuje vSechno nase
vnéjSi pocinani. My vS8ichni jsme néjak z ducha i téla. Jedno pusobi na druhé a kazda
bolest se tu preléva z jednoho do druhého.

Tato zalmistova vrouci modlitba nam ale zarover ukazuje k tajemnému zdroji nasi
sily: ,,Dej mi poznat svoje cesty, Hospodine, u¢ mé chodit po svych stezkach!*
Tak zni prava modlitba, protoZze poznani Bozi vile nas zaroven uci, jak se mame
chovat, jak mame ,chodit* cestami Zivota. A kdyz se toto poznani stane také nasim
zivotnim svétlem, pak uz nemuzeme jinak nez volat dale: ,,Ved’ mé cestou své
pravdy! Je mi dano poznavat tvou pravdu, dej mi take, abych Sel jeji cestou! Poucuj
mne svou silou a posiluj mne svym vyucovanim. Dej mi tu skute¢nou a jistou divéru,
Ze jsi Bohem, ktery pomaha a Ze tvoje pomoc na mne Ceka. A i kdybys prodléval az
do noci a opét do rana, prece v tebe budu doufat, vZdyt jsi Buh, ma spasa,
kazdodenné skladam svou nadéji v tebe.*

Do rdzné tisnivych a nouzovych situaci se v Zivoté dostavame velmi Casto. Ale

Pan, ke kterému zalmista v modlitbach vzhlizi zGstava tentyz a jeho sila neni nijak
ukracena nebo omezena. On mulze vytrhnout a vysvobodit z velikych trapeni a



souzeni pravé tak jako z téch malych, jen kdyz na néj ve vife spoléhame. Kazdy
z nas vime o svych nejistotach, bolestech a zapasech. Pfesto, podivejme se trochu
blize na to, co muze sevfit nas, co nam muze ublizit, v ¢em nam je t€zko a z ¢eho si
vétsinou sami nepomUzeme, z ¢eho prosté potfebujeme byt vysvobozeni.

Jsou nesnaze, které jsou néjak dany vnéjSimi okolnostmi - nasim postavenim,
lidmi kolem nas nebo okolnim svétem. Takové postaveni muze byt jesté ztizeno
navalem prace a povinnosti, neporozumeénim si s lidmi, s nimiz pfichazime do styku,
tlakem ruzného druhu, kterému mazeme byt vystaveni a ktery nas stavi pfed velmi
tézka i existenéni rozhodovani. Clovék se dnes mUzZe ocitnout v takové situaci, ve
které je postaven pfed problémy, které se mu mohou zdat nejen nebezpecné, ale i
nefesitelné. Potfebujeme se v takové chvili ptat, jestli nas do této situace postauvil
Pan Buh, nebo jsme se do ni dostali sami bez néj. V&domi toho, Ze tam, kde pravé
jsme, jsme néjak z Bozi vile nam také doda svétla a sily k vytrvalosti. On si nas stavi
(sobé na svédectvi) na rizna mista a do rliznych situaci, protoze Blih nemuze nikdy
zustat omezen pouze na Ctyfi zdi kostela - jeho pravé misto je v zivoté lidi, lidském
chovani a rozhodovani, lidskych vztazich i zpusobech Zivota. To, co je pro nas
dilezité, je touzit po tom a pracovat na tom, abychom se dostali do co nejuzSiho
vztahu ke Kristu a zili vtomto vztahu, protoze ,v Ném jsou ukryty vsechny
poklady moudrosti a poznani*.

Nesnaze se nas také zmocriuji, kdyz se nam nahromadi mnoho ukolU, na které
jednoduse nemuzeme stacit, kdyz néjak vSechno padne na nasi hlavu a nam se zda,
Ze nas to v8echno zavali svou tizi. Nékdy Clovék na této cesté zabfedne pro svou
vlastni ctizadost - chce se nékam dostat, vySvihnout se, polepsit si a tak na sebe
vezme to na co nikdy nemuze stacit. Mlze se ale stat, Ze pfemira kol na ¢lovéka
spadne jaksi nechténé. V rodiné vazné a natrvalo onemocni otec a na matku
pfipadne vSechna péce o déti a jeSté nemocného manzela. Nebo muz ztrati Zenu a
zustane sam s nékolika détmi. Jak je dulezité a potfebné, aby do takové situace
postaveny Clovék umél z upfimného srdce volat: ,,Dej mi poznat svoje cesty,
Hospodine, u¢ mé chodit po svych stezkach!“, aby nabral sily od Hospodina a
unesl to, co je jinak neunesitelné.

Clovék mize byt také vydan napospas nejistoté a trapeni pro néjaké postizeni,
nemoc téla. Neni to jednoduché nosit ve svém téle néjaky takovyto ,osten, jak o tom
pise apostol Pavel. Clovék se tak stava svédkem své vlastni nemohoucnosti,
vyfazenosti ze Zivota, vézném nesplnitelné touhy po zdravi. Bolest mu nepUsobi jen
ono hlodani nemoci, ale i to, Ze se v mySlenkach zaméstnava sam se sebou, kdy
nadéji stfida beznadgj, kdy rozum zlstava stat a vlile se nemuze pohnout z mista.
Bolestny je pro néj i pohled do svéta zdravych lidi, kde Zivot pulzuje svym normalnim
tempem. Clovék najednou vidi, co v8echno mu bylo vzato, co vSechno si musi
odepifit, s ¢im se v§im uz nemuze pocitat, co v§echno uz ztratil a jak i to malo, co mu
zbylo, se muze rozplynout do ztracena. Je tézké sedét u postele takového ¢lovéka at
uz v nemocnici, domové dichodcl nebo doma. VSechno mluveni se zda byt laciné a
bezmocné, Clovék by nejradéji micel.

A prece i v takovém a z takového trapeni je jen jediné vychodisko, at se nam to
libi nebo ne: ,,Svou cestu svéF Hospodinu, sloZ v ném svou nadéji“ (Z 37,5).
Pokud se Clovék v pokorné modlitbé neprivine k Bohu, nebo pokud se k Bohu,
trapenim a tryzni, neprokouse slovy modlitby, potud je Clovék otrokem trapeni a
nema nad nim zadnou moc. Jen s Bozi pomoci se Clovék mize naucit vladnout i nad
timto utrpenim téla. ,,Dej mi poznat svoje cesty, Hospodine, u¢ mé chodit po
svych stezkach... VZdyt jsi Buh, ma spasa, kazdodenné skladam svou nadéji



v tebe“. Casto pravé v trapeni dava Buh &lovéku poznavat onu slavnou cestu kfize,
kterou Sel na$ Spasitel, cestu, ktera je vécna a na jejimz konci ,,Buh setife z oCi
kazdou slzu a smrti jiz nebude, ani Zalu, ani narku, ani bolesti - nebot’ co bylo,
pominulo®. Je to velikda Bozi milost, kdyz se Buh jakymkoli zplisobem skloni
k Clovéku a ukaze mu na tuto vé€nou cestu, vé€nou nadéji, ktera vede k oCekavani
na neéj.

Je toho velmi mnoho, co nas muze sevfit, nahnat nam strach, co nam muze
ublizit, v €em nam je tézko a z ¢eho si sami nepomuzeme, z ¢eho potfebujeme byt
vysvobozeni. Mohli bychom to rozvijet a promyslet stale dal. Jedno je ale jasné:
Kdyby se Zalmista ve svém trapeni nedoved| postavit pfed Boha a u néj se ze v8eho
toho vypovidat, kde jinde by se mohl postavit a obstat. Kdo se dovede chopit
Kristova kfize - tfeba jen jako onen lotr na kfizi, ktery v poslednich chvilich svého
zivota volal: ,,Pane, rozpomeri se na mne az prijdes do svého kralovstvi“ - ten
neni ztracen, tomu je dano zahlédnout cestu a vychodisko z jeho trapeni a
obtizenosti.

At uz nas tedy na cestach naseho ,vezdejSiho putovani potkava cokoli,
vzhlizejme od toho vSeho k Bohu, ktery je Bohem i nad tim, co nas depta a drti:
,VZdyt' ty jsi Buh, ma spasa, kazdodenné skladam svou nadéji v tebe*“.

Amen.



