Den odpocinku
Host'alkova 30.6.2024

Pisné: Pojd’te ke mné vSichni

Cteni z pisma: Dt 5,12-14, 1 Mk 2,23-28

Milé déti,

téSite se na prazdniny? Jisté ano a proc¢ se na né tésite? Diivodi je spousta. Myslim, Ze nejdileZitéjsi je
to, Ze o prazdninach nebudete chodit do Skoly. Prazdniny znamenaji odpocinek. Nejenom pro vas, ale
také pro vase ucitele. Potfebuji ho mozna jesté vic, neZ vy. Potfebuje Pan Bilih odpocivat? Nepotiebuje,
ale zna hodnotu odpocinku. Pri popisu stvoreni v Bibli cteme, Ze sedmého dne prestal konat své
stvoritelské dilo. Tento sedmy den poZehnal a posvétil. Nam pak dal toto prikazani:

,» Dbej na den odpocinku, aby ti byl svaty, jak ti pfikdzal Hospodin, tviij Biih. (Dt 5,12)“

Proc? ProtoZe Biih vysvobozuje z otroctvi. Otrok musi pracovat podle toho, jak mu to urci jeho pén.
Ten, ktery ma zlého pana, musi pracovat kazdy den. Nemd na vybranou. Nam ale dal Bih ze své lasky
jeden den v tydnu, abychom mohli odpocivat. Abychom méli cas byt s nim a také spolu navzajem. V
nedéli maminka a tatinek nejdou do prace, ale mtizeme s nimi jit dopoledne do kostela nebo do nedélni
Skoly a odpoledne tfeba nékam na vylet. Co se stane, kdyZ den odpocinku nebudeme dodrzovat? Tak
jako u vSech ostatnich ptikazani plati, kdyZ ho nedodrZzime, néco zdanlivé ziskame a mnohem vic
ztratime. Znazornéme si to v kratkém pribéhu.

Byl jednou jeden programator. Pracoval spolu s ostatnimi na zajimavych programech, podobnych tém,
které spoustite na svych pocitacich nebo mobilech. Jednoho dne dostal zadani na hodné slozity
program. Pilné pracoval, ale uz za nékolik dni vidél, Ze uloZenou praci nestihne. Proto se rozhodl, Ze
bude pracovat i v nedéli. Namisto bohosluzeb a odpoledni prochdzky ztistal u svého pocitaCe a
usilovné pracoval jako v kazdy jiny den. V pondéli rano se radoval z mnoZstvi prace, kterou v nedéli
zvladl. KdyzZ se na ni snaZil navazat, néjak mu to neSlo. Pfi psani programu délal spoustu chyb a nic
pouZitelného ho nenapadalo. Po chvili si musel priznat pravdu. Byl unaveny. Den odpocinku mu
chybél. Také mu chybélo ztiSeni pfed Bohem a setkani s prateli. Rikal si: ,,Citim se $patné a jesté se na
mé Pan Biih zlobi.“ P¥i vecerni modlitbé poprosil Pana Boha o odpusténi. Dalsi den rano mu bylo 1épe
a byl si jisty, Ze den odpocinku bude dodrZovat, jak nejlépe to bude umét.

Pisen: Pojd'te ke mné vSichni

Jsou lidé, ktefi presné rozdéluji, co se v poZehnany a posvéceny den odpocinku smi a nesmi. Pak se
snaZzi tato svoje pravidla dodrZovat. Den odpocinku je ale predevsim dar. Dal nam ho Péan Biih, z lasky
k nam. Je to Cas oddéleny pro setkavani s nim. Je to cas, ktery mame sami pro sebe a pro naSe blizké.
To znamena, Ze to, co je opravdu nezbytné, budeme délat i v nedéli. Zkusme si to pribliZit na dalSim
pribéhu.

Maly Honzik Casto a rad pomahal rodictim s nddobim. Na myti byl jeSté moc maly, ale utirani mu Slo
moc dobre. Talife, hrnecky a dokonce i hrnce byly od néj jako vyleSténé. Jedné nedéle probirali v
nedélni Skole Ctvrté prikazani: ,,Pamatuj na den odpocinku, Ze ti ma byt svaty.“ ,,Aha, tak to nesmim v
nedéli pracovat,” pomyslel si Honzik. KdyZ doma po obédé zacala maminka sklizet ze stolu, tak se
Honzik tvéril, Ze se ho to netyka. ,,Pomizes mi s nadobim?“ ptal se ho tata. Maminka vafila, a proto je
spravedlivé, abychom se my dva postarali o nadobi. ,,V ned€li nesmim,“ odpovédél Honzik. ,Rikali
nam to v nedélni Skole.“ Maminka se divala dost udivené, ale tata se nedal. ,,Opravdu vam to tak
fikali?“ ,,Ano, presné tak,”“ odvétil Honzik. ,Nefikali vam, Ze skutky lasky a potfeby jsou i v nedéli



dovolené? Kdyby maminka neuvarila obéd, neméli bychom co jist. Co mysliS, porusila tim prikazani o
dni odpocinku? Vareni je prece prace.“ Na Honzikovi bylo vidét, Ze usilovné premysli. Nakonec
odpovédél: ,Neporusila.“ ,Tak vidis,”“ Fekl tatinek. ,,Pokud maminka ptikazani dodrZela, kdyZ nam
uvarila dobry obéd, pak ho svou pomoci dodrZis i ty. Tak si vezmi utérku a pojd'me na to.“

Nechtél bych, abychom nabyli dojmu, Ze dodrZovani dne odpocinku je né¢im nezavaznym. Nécim, co
nékdy dodrzime, jindy ne. Jak se ndm to hodi. Pan Biih zna naSe rozhodovani. Dobfe vi, zda to, co v
nedéli délame je nezbytné a nebo ne. Den odpocCinku ndm ma byt svaty. Koneckoncii patfi mezi
prikazy desatera. Ma stejnou hodnotu jako pfikazy o tom, Ze nemame krast nebo zabijet. Na zavér si
jesté zopakujeme ctvrté prikazani, které je versi z 4 MojziSovy, 5,12 a které bychom si méli diikladné
zapamatovat:

,, Dbej na den odpocinku, aby ti byl svaty, jak ti prikdzal Hospodin, tviij Biih.

Amen.
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