23.2.2026 - Kazani o pokani

Cteni: Jonas 3,1 — 10; Matous 4,12 — 17
Pisné: To je Tvlj dum; PfiSel na zem; 523 — Pane, ty jsi hoden chvaly;
Jak uzasna musi ta laska; EK 87 — Beranku Bozi, spaso ma

Milé sestry a drazi bratfi,
dnes vstupujeme do postniho obdobi. Prvni postni nedéle — Invocavit — nas
zve k zastaveni, k usebrani a k navratu k Bohu. Postni doba je Casem
pripravy na Velikonoce. Je to Cas ztiSeni, pokani a nadéje. Fialova barva,
ktera toto obdobi provazi, vyjadfuje smutek nad hrichem, ale zaroven
nadeji na novy zacatek.

Zakladem této nadéje je vyzva, kterou slySime v dnesnim evangeliu
podle Matouse (4,12—-17). Kdyz byl Jan Kftitel uvéznén, Jezis odchazi do
Galileje. Evangelista pfipomina proroka lzajase: ,Lid bydlici v temnotach
uvidi veliké svétlo.“ A pravé zde zadina Jezi kazat: ,Cifite pokani, nebot
se pfibliZilo kralovstvi nebeské.”

To jsou prvni slova JeziSova vefejného pUsobeni. Pokani je tedy vstupni
branou do Boziho kralovstvi.
Co je pokani?

Casto si pod tim predstavime jen litost nad $patnym skutkem. Bible

vSak mluvi o né€em hlubSim. Apostol Pavel pise: ,VSichni zhresSili a jsou
daleko od Bozi slavy“ (R 3,23). Hfich neni jen jednotlivy &in — je to stav
odlouceni od Boha. Je to smér Zivota, ktery se vzdalil Bozi vuali. Pokani
proto znamena obrat. Zmé&nu sméru. Recké slovo metanoia znamena
zménu smysleni, proménu srdce. A srdce v biblickém smyslu neni jen
centrum citl, ale centrum rozhodovani a mysSleni. Jde tedy o nové
prehodnoceni zivota, nové usporadani hodnot.
Krasnym prikladem je pfibéh Ninive. Kdyz prorok Jonas ohlasil Bozi soud,
obyvatelé mésta uvéfili Bohu, vyhlasili pust a odvratili se od zlych cest. A
Bah upustil od trestu. Pokani nebylo jen slovo — byla to zména jednani.
Také Jan Kiftitel volal: ,Cifite pokani! A spoijil tuto vyzvu s kitem pokani na
odpusténi hfichd. Jezi§ vsak pfichazi s jesté naléhavéjsi vyzvou. Rika:
,Priblizilo se kralovstvi nebeské.” V jeho osobé pfichazi Buh sam. Pokani
je odpovédi na Bozi blizkost.

Pokani ale neni jednorazovy €in. Je to celozivotni cesta. | jako
kifestané znovu a znovu selhavame. Proto vyznavame sveé hrichy pfi
bohosluzbé i v osobni modlitbé. Apostol Jan nas povzbuzuje:

,ZhresSi-li kdo, mame u Otce primluvce, JeziSe Krista spravedlivého. On je
smirnou obéti za nase hfichy” (1 Jan 2,1-2).
To je velika utécha. Pokani neni cesta bez nadeje. Je to cesta k milosti.



Zaroven vSak nesmime ignorovat hlas Ducha svatého, ktery nas z hrichu
usvédcCuje. Jezis varuje:

,Rouhani proti Duchu svatému nebude odpusténo® (Mat 12,31).

Tim nas upozoriuje, ze zatvrzelé odmitani pravdy a védomé popirani
Boziho pusobeni mize ¢lovéka uzavfit pfed milosti.

Proto je postni doba pfilezitosti otevrit se znovu Bozimu svétiu. V
evangeliu jsme slySeli, ze ,lid bydlici v temnotach uvidi veliké svétlo®. Tim
svétlem je Kristus. Pokani znamena vystoupit z temnoty do jeho svétla.
Jednim z nejkrasnéjSich plodl pokani je pokora. Pismo fika:

,BUh se stavi proti pySnym, ale pokornym dava milost* (Jak 4,6).
Vzorem pokory je sam Jezis Kristus. Apostol Pavel piSe:
,Ponizil se, v poslusnosti podstoupil i smrt, a to smrt na kfizi. Proto ho Buh
vyvysSil nade vse“ (Fp 2,8-9).
Kristova pokora vedla k vyvyseni. Ai my jsme zvani jit cestou pokory — ne
jako slabosti, ale jako duvéry v Boha.
Apostol Petr nas vyzyva:
,Budte soucitni, plni bratrské lasky, milosrdni a pokorni... odvrat se od
zlého a Cifi dobré, hledej pokoj a usiluj o ngj* (1 Petra 3,8—-11).
To je konkrétni podoba pokani v kazdodennim Zzivoté:
— neodplacet zlym za zlé,
— hlidat sva slova,
— hledat pokoj,
— Cinit dobro.

Bratfi a sestry, postni doba nam dava prostor k novému zacatku.
Nejde o vnegjSi smutek ani o pouhé dodrzovani tradice. Jde o proménu
srdce. O navrat k Bohu, ktery nas miluje a ktery nam v Kristu vychazi vstfic.
Nebojme se proto pravdivé podivat na svuj Zivot. Nebojme se vyznat své
hrichy. Nebojme se zmenit smér tam, kde je to tfeba. Bozi svetlo sviti i do
nasich temnot. ,Cifite pokani, nebot se pfibliZilo kralovstvi nebeské.*

At se toto slovo stane nejen vyzvou, ale i radostnou zpravou. Bozi
kralovstvi je blizko. Kristus je blizko. A kde je On, tam je i odpusténi, novy
zaCatek a nadgje.

Amen.

Pokojny postni &as pieje S. Marosz



